3/6 ans

LeS MINIS SUPER

HEROS

Lundi
7 Juillet

Mardi
8 Juillet

Mercredi
9 Juillet

Jeudi
10 Juillet

STAGes SPORTIFS vaCancCes
semainNe bu 7av 11JviLLeT

Vendredi
11 Juillet

accueiL

Battle danse
super girl
Danse

RepPas
TempPs catme

Challenges des
supers héros
End Gome

GOUTER
TemPs caLme

accueil

Entrainement de = )

Captain America
Boxing

©

RepPas

TempPs caLme

Challenges des
supers héros
End Game

GOUTER

LRI o

®

8H - 10H accueiL accueiL accveiL \ accueiL
|
eux de ‘
conjnaissanc_es_ Ag:;g::::: :e Le cc:‘mu?kat de Les gagr:'l::; dela
Parcours de motricité gym & accro Sport de comb P o)
10H - 12H ‘!‘a* ‘ X ;
12H - 14H RePas Repas i RePas
TeMPS caLme TeMPS caLme *rem cal.ne \ TeMmps calme
Lance comme Les Marvel VS Black Panther
Captain America| les DC Comics """.?EA‘S"J“ e Training
Sport de bollons Jeux d'équipes ' Athlétisme Training nature
14H - 16H
GOUTeR GOUTeR GOUTeR GOUTeR
16H - 17H30 TemPs calme TeMmPS caLme TeMPS caLme TeMPS caLme
L) U
8H - 10H accuelL accueiL accuen accueiL
Devient un Rapide comme | Training fagon
c,',(,f,‘,’aﬂ,t:,,f:ss & Avengers P FLASH black vsvidgw
Fitness Jeux d'équipes Athlétisme Bootcamp
(eau) ‘
s “
ng -
— < - =
12H - 14H Repas Repas RePas Repas
= TemPs caLme TeMPs caLme TemPs caLme TeMmps caLme
Acrobaties de Combats des Mission Infini
Spiderman Titans V«aaggjad cviad War i
gym & accro Sport de combats Jeux de raquettes Sport de ballons
14H - 16H o H\ Q O
e ¥
g ™~
GOUTeR GOUTeR GOUTER GOUTER
16H - 17H30 TemPs caLme TempPs catme TeMPs caLme TeMmPS caLme
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Temps caLme




A  STaGes SPORTIFSvacances
s . ~SeMaiNe DV 14 av 18 JuiLLeT

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
14 Juillet 15 Juillet 16 Juillet 17 Juillet 18 Juillet

LILe AUX TRESORS

accueiL accuein accuei. accueiu
Jeux de Les rouges contre D. des petits
connaissances les jaunes ::I::ssgil ons 3 l’abonfdage
Parcours de molricité Jeux d'eau et baignade’ Gym & donce Training
10H - 12H & N . ¥ .
7 - 4»«5 \&
STe- =Y “ - a\
KA ’ &
=t sse—l| 1 <Y
12H - 14H RepPas Repas RePas RepPas
& TempPS caLme TempPs calme TeMPS caLme TempPs calme
T°"§fe'sr:° de  Lancerde boulets Corr;nt, édeé:ape Hissez HOOO ! / /
Athiétisme B‘,’;ﬁﬂ,‘,’;},‘ Sport de copmbals Grond R RO
14H - 16H Q @ :
rv = X
n S
‘ -
GOUTeR GOUTER GOUTeR GOUTER
16H - 17H30 FeRIe TempscaLme TempPs caLme Temps caLme TeMmPS caLme

7/12 ans

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

LLe aUX TRESORS 14 Juillet 15 Juillet 16 Juillet 17 Juillet 18 Juillet

8H - 10H FeRIe accueit accueiL accuen accuen
Fln}es: des Entralnen‘llent des pas de quartier J:nfsys':llf::s
rates corsaires ;
Pmn s Training Boxing Gym et accro
10H - 12H Q -
\ .‘ i '
12H - 14H RepPas Repas Repas RepPas
TeMPSs caLme TempPs calme TemPs caLme TempPs caLme Py,
Parez a Lancer de boule Hissez HO0O ! !\N
Chasse Pirate
combattre ; de canon i ;
Sport de combats Athlétisme et Sport de ballons | Grand jewxsportfs Favta!
) €
14H - 16H %
SR W )
it
.
1
GOUTER GOUTeR GOUTEeR GOUTER
16H - 17H30 Fémé Temps caLme Temps caLme Temps caLme Temps caLme Q




3/6 ans

Les OLYMPIaDes

Lundi
21 Juillet

accuei

10H - 12H

Jeux de
connaissances
Parcours de motricité ‘

C
E

')

12H - 14H

RePas
Temps caLme

14H - 16H

Plus fort que
jamais
Training ‘

16H - 17H30

GOUTER
Temps catme

Mardi
22 Juillet

accuen

Le plus
rapide
Athlétisme

A&v

RePas
TeMPs caLme

Esprit de
guerrier
Sport de combats

GOUTER
TeMpPs caLme

Mercredi
23 Juillet

Jeudi
24 juillet

STAaGes SPORTIFS vaCanNcCes
semaiNebu 21av 25 JviLLeT

Vendredi
25 Juillet

accuei. accuen accuen
La gym C'est FUN L: rlngides Lels jeux de
c amp ons a team
‘ Gym & donce I Sport de balions
RePas RePas Reras
TeMmPs caLme Temps caLme TeMPs caLme
L'esprit Le parcoursdela| Prétpourla
olympique gloire médaille
‘ Jeux ,ffqu,,,e, I Parcours de motricité |  Grand jeux sportifs
azen| 3| O
RLILS NI
GOUTER GOUTER GOUTER
TeMmPs caLme Temps caLme TempPs caLme

7112 ans

Les oLymMPiaDes

Lundi
21 Juillet

8H - 10H accueiL
Les équipes pour
la victoire
Sport de ballons
10H - 12H
Repas
12H - 14H Temps caLme
Qui est le plus
rapide
Athlétisme
14H - 16H ﬁ ?
' | Ml ;
16H - 17H30 s s

Mardi
22 juillet

accuelt

Deviens une
légende

Sport de combats |

= (\%

‘x
Reras
TemPs catme

Tes mellleures

g ‘arc

GOUTER
TeMmpPs caLme

Mercredi
23 Juillet

Jeudi
24 Juillet

Vendredi
25 Juillet

accveiL accuvei accueil
Fais chauffer les L'esprit :;‘:':'5;:
muscles olym ique Fitricss
| Training Jeux d'équipes
RePas RePas RepPas
TeMPs caLme TeMPSs caLme TeMPS caLme
) Frappe fort et Prét pour la
La gym c'est FUN uste mégallle
i Gym & accro Boxe Grand jeux spartifs
Cad) ’
QD g
'S
.3 ? o
GouTeR GOUTER GOUTeR
TeMPS caLme TeMPS caLme TeMpPs caLme
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STAGeS SPORTIFS vaCaNcCes
DU 28 JuILLET AU 1eRAOUT

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
28 Juillet 29 Juillet 30 Juillet 31 Juillet 1 Aoiit

3/6 ans

LamacGliepepisney

8H - 10H accueiL accuei accuei. accueil accuelL
Jeux de Travail d'équipe = C'est la course Le bal des Arts martiaux
connaissances Wo & Buzz avec FLASH Princesses KUNG FU PANDA
Parcours de motricité Jeux d'équipes ‘ Pédal’ Fit i Danse Sport de combats
10H - 12H : '
[ | 4 m
12H - 14H RepPas Repas RePas RePas RePas
Temps calme TeMpPs caLme TeMPS caLme TeMmPs caLme TemPs calme
Mickey et ses Saute comme  |‘entrainement Le parcoursde |Grande Kermesse
amis TIANA avec HERCULES anélopé | crong jeux sportifs
Sport de ballons Gym & accro Training I Parcours de motricité /
14H - 16H aﬁ?
16H - 17H30 GOUTeR GOUTER GOUTER GOUTeR GOUTER
TeMPS caLme TeMPs caLme TempPs catme TeMmPs caLme TeMmPs caLme

DU 28 JVILLET AV 1eRA0UT

8H-10H accuelL accueiL accueiL accueiL accueiL
Fitness des | Viens te muscler ' Maitrise comme Le tournoi Prét  te battre
supers héros avec HERCULE MULAN DISNEY comme MERIDA |
Fitness Fitness ‘ Sport de combats | Sport de raquettes | Boxing

10H - 12H 4
»

RePas RePas RePas RePas RePas

i

12H - 14H TeMPs catme TeMPs calme TeMPs caLme TemPs calme TeMmPs caLme
Vole comme Le terrain des C'est la course Entraine toi | Grande Kermesse
BUZZ I'ECLAIR Champions avec FLASH avec RALPH Grand jeux sportifs
Gym & accro Sports de ballons ] Pédal’ Fit Training
14H - 16H p -~
7, s | yh
h < o~ = -—
v *)‘b i ==
R UT e
16H - 17H30 GouTe GOUTeR GOUTeR GOUTeR GOUTeR O

Temps calme TempPs caLme TemPs caLme TeMPs caLme TemPs caLme
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STaGesS SPORTIFS vaCcanNcCes
seMaiNeDbv 4avsaouT

Mercredi Vendredi
6 Aolit u 8 Aot

VOYAGE aUTOUR DU Lundi
MONDe 4 Aoiit

Mardi
5 Aoiit

accueiL accueiL accuveiL accuei. accuei.

Memory American L'antiquité Les explorateurs Les rythmes
drapeaux adventure grecque dans la jungle brésiliens
” Jeux de cannalssantesl Training & boxing Gym | Parcours ’ Danse
10H - 12H 7 . LR
s e \®
awe | W .
12H - 14H Reras Repas Repas RepPas Repas
= TEeMPS caLme TempPs caLme TeMPS caLme TeMmps calme Temps caLme
Festival des Course & sprint | Arts martiaux Comme les Rallye sportif
ballons italiens Jamaique Japonais ALL BLACKS G!and’;:uxpspom[s
Sport de ballons ‘ Athlétisme Sport de combats Jeux d'équipes /
14H - 16H
o
f, '
16H - 17H30 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTeR
TeMPS caLme TEMPS caLme TEeMPS CaLme TempPs caLme TeMmPs caLme
semaiNebdv 4avsaouT
) 2 P d . ‘4 . ara - e P . o gred
) e 4 Aou Aol 6 AC AOD 8 AO
8H - 10H accuen accuel accuei accuen accuen
Jeux de Boxe Anglaise American Le parcours Sumo show
connaissances adventure | NINJA WARRIORS
Fitness Boxe Cross training Parcours Sport de combats

l
10H - 12H ‘i‘ : ,1‘5!’,:,

(o)
12H - 14H RepPas REPAS TEMPS Reras RerPas RePas
= Temps calme caime TeMpPs calme TEeMPS caLme TeMmpPs caLme

KID FITNESS L%:\Oal:nm?(; ::S Manhattan Cf\:{{e':ae Rallye sportif M’

Jeux déquipes ‘ Sports de E:rquettes ‘ '23,';2,5,",&" Sport de ballons Grand jeux sportifs ™
14H - 16H Q Q N s i

3
4 ‘l’
16H - 17H30 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTeR GOUTeR @

Temps calme TempPs caLme Temps caLme TempPs caLme TempPs calme ‘
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STaGes SPORTIFS vacances
seMaiNebu 11av15a00T

ALaDECOUVeRTE Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DUMULTISPORTS 11 Aoiit 12 Aolit 13 Aofit 14 Aoiit 15 Aolit

3/6 ans

accueiL accuen accvelL accuelL
Multisports | Les rois &.r.ennesg Vaplusviteet = Lance toidans
de I'équilibre | lus loin I'action
Jeux de connalssances qum J glhléu’sme l Sport de ballons
10H - 12H wads | 4:
aa 3t 4 | ©
12H - 14H RePas RePas Repas RePas
- TeMPs caLme Temps calme TeMPS caLme TeMmps caume
NinjaWarrior | Super Teams ‘ Libére la : Snist g;tils ';?trets que /
foropuis MEClone ‘ pls.lpos‘s-‘a ;iz;sa? | Circuit troining /
14H - 16H ‘ loan)
- (G ancM 0
oy 4
L1 -
- X
GOUTeR GOUTEeR GOUTeR GOUTER
16H - 17H30 TempPs caLme TeMPS CaLme TeMPS caime TemPs calme Fomé

semMaiNedu 11av15a00T

ad Deco d ard ercred pud endred

' D Ao Ao AO 4 Ao AO

8H - 10H accuen accuen accuen accuen Férie

Multisports Challenge ton j":‘:"ﬁ: tcﬂa‘:;ﬁ: Le sprint de la

; corps victoire
Jeux de connaissances Circuit training ] Sport de ballons Athléti I
10H - 12H %’& 2 :
o - ’. a \.. ‘i._ y
M sl B ] ] '
- -
12H - 14H RepPas RepPas Repas Repas
TeMmPs caLme TempPs caLme TeMPSs caLme TeMmpPs caLme
e oncamp | combanane | Unistesforces | ENMIZES
Sport de ballons Sport de combats l Jeux d'équipes Gym l

foal

14H - 16H &

' GOUTeR GOUTeR GOUTeR GOUTER
16H - 17H30 Temps catme TempscaLme Temps caLme Temps caLme P
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KI'I] STaGes SPORTIFS vacances
semaiNebv 18 av22aouT

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18 Aoiit 19 Aofit 20 Aofit 21 Aofit 22 Aolit

accuen accueir accueiL accueit accueiL

Jeux de Evasiondugrand| Sprintversla | Laballe est ton EP"“‘I'; d:l Faigle
connaissances canion victoire lasso Jéux de coopération
Finess Parcours Athlétisme ] Sport de ballons P
10H - 12H © , = -
f1 £y
. &
— - - -
RePas RepPas Repas RePas RerPas
12H - 14H

Temps caLme TempPs caLme TeMmPs caLme TempPs cawme Temps caLme

Flexible comme Bataille de 'ouestLa féte du saloon | Cours comme un  Les cowboys vs
le serpent cowboy les indiens
Gym }:ulx d't;l:l et Danse | Circuit troining Grand jeux sportifs /
14H - 16H t P @
:(’ | & el .ﬂ .‘ 2 \ @ 52 n‘ ﬂ
- I
-)P - n n f‘- &
r' A ~IR23° i T v -'—"‘. v
16H - 17H30 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

TeMmps caLme TemPs caLme Temps caLme Temps caLme TeMPs caLme

semaiNe DV 18 av22a0UT

Aol 9 Aol D Ao AQ AQ

8H - 10H accuen accuen accuen accuei accueit
Jeux de Le relais des Traverse les Duel avec un Soulevedes |
connaissances tribus plaines indien rochers de I'Ouest
Fitness Athlétisme l Fitness Sport de combats | Cross training
10H - 12H n o
rt, o' N m
12H - 14H Repas Repas RePas RePas Repas
- TemPS calme TemPs caLme TemPSs caLme Temps calme TeMpPsS caLme w
Agile comme |Les compagnons = Tirecommeun | Lecombatdes | Lescowboysvs A d
un indien d'aventure Cowbo Cowboys les indiens
Gym wspon Jeuxdeauet | Sport de ballons Boxing | Grand jeux sportifs [
14H - 16H s bﬂémdf i
w 74 _‘ 5 fa, a%
- =7 b
P ¢ -'A ﬁ N - . v
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTEeR GOUTEeR
16H - 17H30 TeMpPs caLme TeMPSs caLme TempPs caLme Temps caLme TeMPS CaLme Q




3/6 ans

Laconauérepe

LagGaiLaxie

Lundi
25 Aoiit

N\

Mardi
26 Aofit

Mercredi
27 Aolit

Jeudi
28 Aoiit

STAGEeS SPORTIFS vaCanNcCes
semaiNeDu 25av29a0uT

Vendredi
29 Aolit

/)

Y

N

8H - 10H accueiL accueiL accueiL accueiL accueiL
Danse & Gym | Jeux de mémoire '
jem:x de planétairye ) & couleurs | Boxedes étoiles | L allllan:e dex
connz n?s:"“s Gym & Dance | Jeux d'équipes et eau |  Training & boxing Spgna;: btaell:ns
10H - 12H - anem
% MRk @
L ¢ 2 X
. AR
4
12H - 14H RePas Repas Reras Repas RePas
- TeMmPs caLme TemPs caLme TemPs catme TeMmPSs caLme TemPs caLme
Vo!a e au coeur | Lacoursedes |LedéfiMars2030 |3 pataille Exploration
e la Galaxie Astres Jeux de coopération Galactique cosmique
Parcours de motricité Athlétisme Sport de combats Grand jeux sportifs
14H - 16H e ol -
4 X% ¥ ¥k
X
16H - 17H30 GOUTeR GOUTeR GOUTeR GOUTeR GOUTeR
TempPs caLme TeMPS caLme Temps caLme Temps calme TeMPs caLme
semaiNebv 25av29aouT
0 AoU 0 RO AO
8H - 10H accuelt accuei accueiL accvein accueiL
Jeux de Tournoi Bataille Le pont des
connaissances | intergalactique Ej:&é :::2" I:I::IS galactique toiles
Fitness [ Sport de bollons (i | Sport de combats Accro Gym
10H - 12H
LI
12H - 14H Repas RepPas Repas RerPas Repas
= TemPs caLme TempPs caLme TeMmPs caLme TeMmPS caLme TeMPS caLmMe
L'épreuve des PUNCH Vovage au coeur Exploration de Exploration
astronautes interstellaire !e a Galaxie la voie lactée cosmique
Cross Training Boxing Parcours aventure Athlétisme Grand feux sportifs
14H - 16H ®© ~ *
Q h iy i * x
16H - 17H30 GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTeR
TeMPSs caLme TempPs caLme TempPs caLme Temps calme Temps caLme
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